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LE BAC PRO ASSP, QUELS OBJECTIFS?

u Le titulaire du BAC PRO Accompagnement, Soins et Services à la Personne option
« structure » a pour mission d’apporter des soins aux personnes dépendantes et les
aider dans les tâches de la vie quotidienne.

u Son travail se caractérise par une forte polyvalence

v Réalisation des activités liées à l’hygiène et au confort de la personne : toilette, 
réfection de lit, prise de constantes

v Préparation des collations

v Surveiller l’état de santé de la personne

v Élaboration d’un projet individualisé ou d’un projet de vie en collaboration avec la 
personne, son entourage et les professionnels concernés

v Conduite des actions d’éducation à la santé

v Conduire des activités de loisirs destinées à maintenir l’autonomie et la vie sociale de la 
personne



QUALITÉS REQUISES

u Etre sensibilisé(e) par le milieu sanitaire et 
social 

u Faire preuve de maturité, de tolérance et 
d’ouverture d’esprit

u Avoir une bonne résistance physique et 
psychologique

u Savoir faire preuve d’esprit d’équipe et de 
prise d’initiative



BAC PRO ASSP, QUELS CONTENUS ?



HORAIRES HEBDOMADAIRES
DU BAC PRO ASSP

MATIERES GENERALES MATIERES PROFESSIONNELLES

MATIERES HORAIRES MATIERES HORAIRES
Français / Co-intervention Français 2h50 Pôle 1

12 h 00
Histoire – Géographie – Education 

Morale et Civique 1H Pôle 2

Mathématiques / Co-intervention
Mathématiques 1H50 Pôle 3

LV1 et LV2
(Anglais – Allemand) 2H Sciences Physiques 1H50

Co-intervention Français 1 H 00 

Co-intervention Mathématiques 1 H 00 

Arts plastiques 1 H 00 Economie
Gestion 1 H 00

E.P.S. 2H Prévention Santé Environnement 1 H 00

Culture religieuse 1 H 00



CONTENU DES APPRENTISSAGES

u PÔLE 1 : 

• Techniques de soins et d’ergonomie

• Biologie et microbiologie appliquées



u PÔLE 2 :

• Techniques d’animation

• Projets d’éducation à la santé 

• Sciences médico-sociales



u PÔLE 3 : 

• Techniques d’hygiène de l’environnement de la personne

• Préparation et distribution de collations

• Nutrition Alimentation



u Prévention, Santé et Environnement (PSE)

✔ En 2de : L’individu responsable de son capital santé.

✔ En 1ère : L’individu responsable dans son environnement (de vie : personnel, naturel).

✔ En Terminale : L’individu acteur de prévention dans son milieu professionnel.   



u Autres compétences acquises en Bac Professionnel ASSP
• Français

• Education Morale et Civique 

• Economie-Gestion

• Histoire-Géographie

• LV1

• LV2

• Sciences Physiques

• Mathématiques

• Arts Appliqués

• Education physique et sportive

• Culture religieuse



LES PERIODES DE FORMATION EN MILIEU 
PROFESSIONNEL (STAGES) :

u Durée des Périodes de Formation en Milieu Professionnel par classe :

• 2nd ASSP : 2 x 3 semaines (janvier et juin)

• 1ère ASSP : 2 x 4 semaines (novembre/décembre et mars)

• Terminale ASSP : 2 x 4 semaines (octobre et janvier)

Au total, 22 semaines de PFMP sur les 3 ans de Bac Professionnel ASSP.



LES TYPES D’ORGANISATIONS

Les endroits où l’ont peut exercer un période de formation en milieu professionnel ou 
métier en possédant le Bac Pro ASSP :

u Centre hospitalier

u EHPAD

u Foyer d’Accueil Médicalisé

u Maison d’Accueil Spécialisé

u Institut Médico-Educatif

u Institut d’Education Motrice

u Multi-accueil/micro-cre ̀che

u Halte garderie 

u École maternelle



QUELS METIERS?

u Ainsi à l’issue de son Baccalauréat, l’élève pourra 
s’orienter vers la poursuite d’études ou vers différents 
métiers tels que : 

• Aide-auxiliaire en puériculture

• Aide à domicile 

• Responsable d’hébergement

• Auxiliaire de vie scolaire

• Accompagnant(e) de personnes fragilisées ou 
handicapées



LES 
POURSUITES 
D’ETUDES : 

Ecole d’Aide-Soignant(e) (IFAS)

Ecole d’Auxiliaire Puéricultrice (IFAP)

IFSI (Institut de Formation en Soins Infirmiers)

Métiers du social (Moniteur éducateur-Éducateur 
spécialisé, Éducatrice jeunes enfants...)

BTS ESF (Économie Sociale et Familiale)

BTS SP3S (Services et Prestations des Secteurs Sanitaire et 
Sociale)



LES POINTS FORTS DE 
L’ETABLISSEMENT :

u Pédagogie ouverte et dynamique

u Partenariat avec de nombreuses structures locales.

u 100% de réussite au Bac Pro.

u Travail en groupe.

u Soutien et tutorat individualisé.

u Formation reconnue et valorisée par les professionnels.

u 22 semaines de stage en entreprise (partenariat avec des 
entreprises et collectivités).

u Travaux pratiques à effectifs réduits en situation 
professionnelle.



A VOUS DE JOUER!

u Vous souhaitez découvrir la section de manière ludique? C’est par ici!


